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コラム：設計者の目「木の家のおしゃれな設え、いろいろ」
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コラム・設計者の目　ウラに続く）（コラム・設計者の目　ウラに続く）

こんにちは、アーキネットデザインの市川均です。
今回は、とかく和風で素朴なイメージの木の家を、現在的に、おし
ゃれに設える為の工夫をあれこれとご紹介します。
　
外壁の木の板を明るい色で設える。

日本では、外壁の木の板は、茶系の色を塗る事が多いですが、この
家の様な明るく鮮やかな色も如何でしょうか。外壁しっくいの白色
に、ガレージのアルミ色と玄関前の木の色がアクセントとなり、明
るく、ポップな設えになっています。

お客様を迎える為には内開きの玄関ドアを設える。

私は、玄関がある程度広く確保出来る場合には、内開きのド
アをお勧めしています。理由は、お客様を迎え入れる際に、
お客様にぶつける恐れが無く、安心してドアを開く事が出
来、気持ちよく内に招き入れる事が出来るからです。また、
内開きドアの蝶番は内側に取付けるので防犯的にも安心で
す。
　さらに、玄関には木製ドアをお勧めしています。木のドア
は、デザインが自由なので、自分らしさを表現するには最適
です。この家の場合は、外壁の米杉の板を使って玄関ドアを
設えました。また、床は自然石としましたが、木としっくい
と自然石は皆自然素材なので、デザイン的にはとても相性が
良いです。

玄関を使って、家の中に風の通り道を設える

玄関ドアは網戸が無いので、通風の役には立ちません。そこ
で、このようにドアの上部に開閉式の欄間を設けました。こ
の欄間により、玄関からホールを抜け、リビングのテラス戸
から中庭を介して隣地の林まで、気持ちよい風の通り道を設
えました。

アーキネットデザイン
市川　均

しつら

外壁は無垢板の縦張りに緑色のステイン
塗装、上部はしっくい塗り。

外壁の無垢板で両内開き玄関ドアを製作。上部は通
風の為の欄間窓です。玄関ドアを内に開くと道路と
の間には目隠しと、子供の飛び出し防止の為の木製
たて格子があります。

リビングの入口ドアも　
全開出来るので、玄関か
らリビング、中庭、隣の林
まで見通せます。

リビングを中庭の間には、中と外を繋ぐ大きな木製テラスドアを設える。

以前のコラムでは、内と外を繋ぐ全開出来る（既成品ではない）木製
ドアを紹介しました。この家では、全開することではなく気密性を優
先した既製品（ｱﾒﾘｶ製）の木製ドアを設えました。これは、３つのテ
ラスドアを繋げた物ですが網戸も付いているので通気を取る為にはと
ても機能的です。

和室の障子も全開出来ると気持ちよい

障子は一般的に片側しか開けられません。しかし、このように壁に収
納出来る様に設えると、全開し、外の景色を取込めます。この家で
は、隣の林を借景として、和室内に取込むため、このような全開障子
を設えました。

リビングには高窓と玄関の天窓で光を取り入れる設え

リビングの南側の窓（テラス戸）には日除けの為に深い庇を設けまし
たので、採光は充分ではありません。そこで、東側壁の天井際に高窓
を設けて光を取り入れました。しかし、未だ充分な明るさではありま
せん。そこでさらに、隣の玄関ホールに設けた天窓と高窓の光もリビ
ングに取込む為、壁上部に大きな欄間を設えました。これにより、直
射日光はほとんど入れずに、とても明るい室内を実現しています。

上：障子窓を閉じる　下：障子窓 全開
和室の障子もちょっとモダンなデザインにし
ました。

隣接する部屋から欄間を介して光を取込む

大きな木製サッシを３つ繋げることで開
放的なテラス戸になりました。

リビングに高窓から光を取込む

見学会などのお知らせ

2017 年 11 月 26 日（日）10：00 ～ 12：00　伐採見学会　＠埼玉県ときがわ町　

2018 年 1 月中旬　 大規模リフォーム完成見学会　＠東京都三鷹市

2018 年 1 月中旬　 木の家　構造・断熱見学会　  ＠埼玉県新座市

2018 年 2 月上旬　 健康な木の家　構造・断熱見学会　  ＠埼玉県所沢市

2018 年 2 月下旬　 木の家長屋　構造・断熱見学会　  ＠東京都杉並区


